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ALESSA SPERLING

• Organisationsentwicklung

• Trainings und Seminare

• Workshop Moderation

• Teamentwicklung

• Großgruppenmoderation

• Change Management

• Coaching

• Supervision

• Führungskräfteentwicklung

// Qualifikationen // Berufliche Tätigkeiten // Kompetenzfelder

Seit 2025

Freiberufliche Expertin bei Impulse – 

Die Kommunikationsexperten GbR 

Seit 2020

Senior Beraterin Führungskräfteentwicklung, Change und 

Transformation

Seit 2020

Selbstständig als Coach, Business Trainerin, Lehrbeauftragte

Bis 2020

Beraterin Change, Culture & Organizational Development,

Daimler Buses

Bis 2017

Corporate Social Responsibility & CEO Communications, Daimler 
Buses

Bis 2020

Beraterin Responsible Investment, Morningstar Sustainalytics

• M.A. Beratung in der Arbeitswelt

Frankfurt University of Applied Sciences

• M.S.c Business Administration, Universität Rotterdam

• B.S.c. International Business Management,

Universität Groningen

• Zertifizierung Coaching und Supervision (DGSv)

• Zertifizierung Business Trainer

• Zertifizierung Business Moderatorin

• Weiterbildung Design Thinking Professional

• CFA Institute Investment Foundations Zertifikat

•Sprachkenntnisse: Englisch

Alessa.Sperling@impulse-experten.de

0152 02868658
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