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/I Qualifikationen

« Agile Culture Coach

» Coachingausbildung

» Somatic Experiencing nach Peter Levine

« Trainerin und Coach firr erfahrungsorientierte
Lernmethoden

» Coach in systemischer Selbstintegration

 Ausbildung zum Starkencoach

 Ausbildung zum Managementberater und -trainer

« Bankkauffrau

Impulse — Die Kommunikationsexperten.
Im Geeren 90// 60433 Frankfurtam Main // Tel.: 069 . 9519 9087 [/ www.impulse-experten.de

/I Berufliche Tétigkeiten

Seit 2016

Freiberufliche Expertin bei Impulse — Die
Kommunikationsexperten GbR

Seit 2010

Selbsténdige Beraterin, Trainerin und Coach

Bis 2010

Senior-Managementcoach und Berater, Dresdner Bank AG
und Commerzbank AG

Bis 2002

Vertriebscoach, Dresdner Bank AG

Bis 2000
Funktionen im Privatkundengeschéft, zuletzt als Filialleitung

Il Kompetenzfelder

» Organisationsentwicklung

= Change Management

« Agile Culture Coach

= Coaching

* Moderation

» Fuhrungskréfte- und Teamentwicklung

» Fihrungswechselberatung

Impulse

Die K perten.
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