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/I Qualifikationen

« Studium Betriebswirtschaftslehre (FOM, Essen)

« Studiengang Coaching (Janus, Aying)

* Ausbildung zum European Business Coach
(SYNK Group, Frankfurt)

* Ausbildung zum Supervisor

* Ausbildung zum Stéarkencoach

« Lizenzierung 9Levels© Kulturanalyse

« Lizenzierung persolog® Persdnlichkeitsmodell

* Weiterbildung zum Live Online Trainer

- IMPULSE - Die Kommunikationsexperten GbR

/I Berufliche Tatigkeiten

Seit 2021

Selbsténdiger Berater, Trainer und Coach und
freiberuflicher Experte bei Impulse — Die
Kommunikationsexperten GbR

Bis 2021

Berater, Trainer, Coach, Janus GmbH & Co KG
Bis 2017

Senior Manager, SYNK Group GmbH

Bis 2017

Selbsténdiger Berater, Trainer und Coach

Bis 2014

Gruppenleiter Vertriebstrainer, Commerzbank AG
Bis 2012

Management- und Vertriebstrainer, Commerzbank AG
Bis 2000

Bankkaufmann, Commerzbank AG
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Il Kompetenzfelder

 FUhrungskrafte- und Teamentwicklung

+ Starkenorientierung (Gallup
Strengthsfinder®©)

+ Agilitat — Fuhrung und Kollaboration

* New Work — moderne Arbeitsstrukturen

» Mental Health

* Konflikt

» Change Management

* Kultur- und Werte-Analysen

» GroRgruppenveranstaltungen

* Moderation

* Train-the-Trainer

* Virtuelles Lernen

Impulse

Die Kommunikationsexperten.
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