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/I Qualifikationen

» Promovierte Sprachwissenschaftlerin (1998)

« Zertifizierte Systemische NLP-Coach (2014)

* NLP Master Coach (2015)

- Zertifizierte Business Coach ((2016)

 Systemische Beraterin (2017)

* Trainerin fur Achtsame Kommunikation — GFK (2017)

* Integrative Natur-Coach (2019)

Impulse — Die Kommunikationsexperten.

/I Berufliche Tatigkeiten

Seit 2021

Freiberufliche Expertin bei Impulse — Die
Kommunikationsexperten GbR

Seit 2016

Selbsténdige Business-Coach und Systemische Beraterin fir
Kommunikation & Kooperation, Fiihrung & Selbstmanagement,
Resilienz und Potenzialentfaltung

Bis 2015

Interne Coach & Trainerin bei SAP SE
Managerin und Projektleiterin bei SAP SE
Bis 2004

Technische Redakteurin, Koordinatorin und Projektleiterin bei
SAP AG

Bis 1997

Fremdsprachentrainerin fur Englisch, Spanisch und Deutsch bei
diversen Firmen

Lehrbeauftragte fiir Linguistik (Uni Heidelberg)
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/I Kompetenzfelder

Business-Coaching

FUhrungskrafte- und Teamentwicklung
Kommunikation (inkl. GFK)

Change Management

Gender Diversity

Personlichkeitsentwicklung und
Lebensgestaltung

Resilienz & Work-Life-Balance
Agile Methoden
Natur-Coaching

Arbeitssprachen: Deutsch und
Englisch

Impulse

Die Kommunikationsexperten.
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